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CHS DE LA SAVOIE Affiché le 06/08/2026
Service DRH

Grade : Psychologue Quotité : 100%

Poste de psychologue au sein d'une équipe de réhabilitation orientée rétablissement personnel
recevant des personnes concernées par des troubles psychiques de 16 a 30 ans.

Service de rattachement : Centre de soins de Réhabilitation Psychosociale (SMART 73),
CHS de la Savoie

Lieu d'intervention : Centre de soins de Réhabilitation Psychosociale CHS de la Savoie,
visites a domicile

Poste & pourvoir a compter du : 15 septembre 2026

Définition : Concevoir, élaborer et mettre en ceuvre des actions préventives, curatives et de
recherche a travers une démarche professionnelle propre prenant en compte la vie psychique
des individus et des groupes, et ce afin de promouvoir 'autonomie de la personne (décret n°91-
129 du 31 janvier 1991 relatif au statut particulier des psychologues de la fonction publique
hospitaliére).

Missions

Formation de I'équipe

Garant des pratiques de réhabilitation favorisant le rétablissement personnel
Participation a I'élaboration et a la mise en place de groupe de psychoéducation
Aide a la prise de décision de I'équipe medico-soignante

Participation au plan d’intervention en présence des usagers

Suivi individuel en TCC (troubles psychotiques, troubles anxieux, TOC, troubles de
I'hnumeur)

Intervention auprés des partenaires du réseau (soutien d’équipe, expertise théorico-
clinique)

Recherche en psychologie, enseignement, formation (publication, travaux personnels...)

Encadrement et tutorat des stagiaires psychologues

Relations professionnelles les plus fréguentes

- Equipes pluridisciplinaires et médicales pour les projets de soins

- Services sociaux, éducatifs, judiciaires juridiques (MDPH, tribunal, université...)

- Groupes de pairs (analyses de pratiques, colleges de psychologues)

- Réseaux de villes et associations (CMP, psychiatres psychologues libéraux...)
Savoir-faire requis

Nous cherchons un psychologue intéressé par la réhabilitation et connaissant le modéle du
rétablissement personnel. Nous travaillons en équipe et attendons du psychologue qu'il fasse

pleinement partie de celle-ci et qu’il soit également actif sur le projet de service.

- Formation en TCC validée (AFTCC ou DU) ou en cours (au moins 1ére année validée)
- Master 2 de psychologie

Des connaissances solides sur les sujets suivants seront appréciées :



- La psychiatrie
- Le rétablissement personnel
- Les techniques récentes et validées en psychothérapie

Dossier de candidature et délai
Les candidatures doivent étre adressées au directeur chargé des ressources humaines
(drh@chs-savoie.fr) avant le 5 septembre 2026

Renseignements : Docteur Nicolas RAINTEAU, Médecin responsable du service au 04 79 60
32 05. Ou Madame Anne JACOB MICHAUX Cadre de santé au 04 79 60 32 16.



