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POLE DE PSYCHIATRIE DE 
L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT 

 
Service 1ER INTERSECTEUR 

Grade : Psychomotricien(ne)    Temps de travail : 100% CDI 

Service de rattachement : 1er Intersecteur de Pédopsychiatrie 
Lieu d’intervention : CMP/CATTP de Saint Jean de Maurienne 
Poste à pourvoir à compter du : dès que possible 
 
Définition : Réaliser des soins et des activités de rééducation et de stimulation sensorielle auprès 
d’un enfant présentant des troubles psychomoteurs pour un mieux-être psychocorporel, et qui 
concourent à la prévention, au dépistage, au diagnostic, au traitement. 

 

Missions 

- Réalisation et rédaction de bilans psychomoteurs 
- Réalisation de techniques de psychomotricité : médiation corporelle, stimulation et 

relaxation…en individuel et en groupe adaptés aux troubles des enfants. 
- Formalisation et actualisation du projet personnalisé (PSP) 
- Accueil et guidance de la famille et de l’enfant 
- Rédaction et mise à jour régulière du dossier du patient (DPI) 
- Coordination des actions en lien avec les équipes pédagogiques, éducatives et de soins 
- Accueil et encadrement pédagogique des étudiants et des stagiaires 
 

Relations professionnelles les plus fréquentes 

- Cadre de santé et cadre supérieur de santé (hiérarchie directe) 
- Corps médical pour la prescription et le suivi des patients (hiérarchie fonctionnelle). 
- Equipe paramédicale éducative et sociale pluriprofessionnelle. 
- Psychologues pour le suivi des enfants 
- Partenaires du territoire dans le cadre du parcours du patient (social et médico-social). 

 

Compétences et savoir-faire 

- Utiliser des méthodes et instruments d'évaluation : tests psychomoteurs… 
- Réaliser un diagnostic des difficultés et capacités psychomotrices de la personne 
- Interpréter les données cliniques issues du bilan 
- Utiliser et adapter les techniques corporelles personnalisées 
- Organiser un cadre thérapeutique singulier à chaque patient 
- Elaborer et évaluer le projet personnalisé 
- Créer une relation de confiance avec le patient et son entourage 
- Analyser, synthétiser et transmettre des données utiles, fiables et précises 
- Inscrire ses actions dans une logique de démarche qualité et de développement durable. 
- Respecter les bonnes pratiques en lien avec les recommandations HAS. 
 

Modalités 

Peuvent faire acte de candidatures les psychomotriciens, titulaires ou contractuels exerçant au 
CHS de la Savoie. 

Délais 

Les candidatures doivent être adressées à candidature@chs-savoie.fr le : 30 septembre 2026 
 

Renseignements 

Auprès de Elisabeth NEBRIGIC, cadre supérieur de santé au 04.79.60.31.52.  
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