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"Au bord du monde" est un film belge réalisé par Guérin van de Vorst et Sophie Muselle, qui retrace le
parcours d'une jeune infirmiére stagiaire en hopital psychiatrique. Ce long-métrage aborde les enjeux de la
relation de soin en santé mentale et questionne la place de l'institution dans l'accompagnement des
patients. Sortie en salle le 10 juin 2026.

Réalisé par un cinéaste et une psychologue, le film suit Alexia, 25 ans, qui arrive comme ,infirmiére stagiaire
dans le service fermé d'un hopital psychiatrique. Malgré les avertissements de Joélle, I'infirmiére en chef,
sur la distance a maintenir avec les patients, elle se rapproche de Mila, une jeune femme de 20 ans
hospitalisée qui ne comprend pas ce qu’elle fait la. Cette rencontre va progressivement conduire Alexia a
remettre en question l'institution et ses pratiques.

Un regard sur le soin et 'engagement des professionnels

Inspiré des travaux de la psychothérapie institutionnelle, "Au bord du monde" s’intéresse a la complexité de
la relation entre soignants et patients. Le film explore les tensions qui peuvent traverser les pratiques de
soin en psychiatrie, tout en mettant en lumiére les questionnements auxquels sont confrontés les
professionnels au quotidien.

A travers le personnage d’Alexia, le récit aborde également la vocation soignante et les valeurs qui
accompagnent l'exercice des métiers du soin. En s’appuyant sur une fiction, les réalisateurs proposent une
réflexion sur les liens qui se construisent dans les services de psychiatrie et sur la place accordée a la
parole des patients.
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