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Le film “Une montagne d’espoir” a été réalisé par Nicolas
Lebenbojm. 

Typhany, patiente en reconstruction, est guidée par Dorothée,
infirmière psychiatrique depuis 25 ans et passionnée de
montagne. 

Toutes deux gravissent le Thorong La au Népal pour un
voyage inspirant et bouleversant vers le mieux-être.
Un exemple de projet qui rappelle combien le lien au vivant
peut soutenir des parcours de soin plus humains et
inspirants.

Dorothée Berguet, de l'association 5000 mètres au delà des
maux, sera présente pour un échange à la fin du film.

En seconde partie d’après-midi, des professionnels du pôle
de pédopsychiatrie du CHS de la Savoie viendront présenter
les projets sportifs qu’ils mènent au profit des enfants et des
adolescents.
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