
CHS de la Savoie
SMART 73 : 04 79 60 32 05

smart73@chs-savoie.fr
adresse physique : 89, avenue de Bassens, 73 000 Bassens

adresse postale : BP 41126, 73011 CHAMBERY CEDEX
www.chs-savoie.fr
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de Savoiede Savoie

 “ T’es au moment d’ta vie où tu peux devenir c’que tu veux 
Le même moment où c’est l’plus dur de savoir c’que tu veux ” 

Orelsan



	
Ton présent, Ton avenir, Tes choix 

			   est une équipe dont la mission 
est d’accompagner la réflexion, la construction et la 
mise en route de projets de vie quels qu’ils soient. 

Elle s’adresse à des personnes de 16 à 30 ans vivant avec une des 
maladies psychiques suivantes : 
• 1er épisode psychotique
• Trouble bipolaire
• Schizophrénie
• Dépression résistante
• Trouble anxieux
• Trouble Obsessionnel Compulsif (TOC)
• Trouble du Déficit de l’Attention avec ou sans Hyperactivité 
(TDAH)

Ici, pas question de présumer du résultat et encore 
moins de freiner un projet. Toutes les portes sont 
ouvertes et chacune de tes idées sera entendue. 
 
Nous sommes là pour créer un environnement 
favorable à la réalisation de tes projets et te donner 
les outils pour surmonter les possibles obstacles. 
 
Viens avec tes envies, nous construisons ensemble ton parcours !

Un binôme au service de tes projets



	
Ton présent, Ton avenir, Tes choix 

Le case manager est ton partenaire privilégié au sein de 
SMART 73. C’est lui qui te proposera de l’aide si tu en ressens le 
besoin et qui coordonnera toutes les personnes autour de toi. 
Tu peux le voir où tu veux, il est mobile et disponible.
Les autres professionnels de l’équipe sont également à ton 
service si besoin.

Un binôme au service de tes projets



C
H

S
 d

e 
la

 S
av

oi
e 

- A
oû

t 2
02

5 
C

ré
di

ts
 p

ho
to

gr
ap

hi
qu

es
 : 

P
ix

ab
ay

, F
re

ep
ik

.c
om

 /C
an

va
.

89, avenue de Bassens
73 000 Bassens

04 79 60 32 05

smart73@chs-savoie.fr

Envie d’en savoir plus ?
Tu peux...

SMART 73 est ouvert du lundi au vendredi, 
de 9h00 à 18h00 sauf jours fériés.

Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00, 
et de 13h00 à 17h00.


