il Profil de Poste Praticien Hospitalier/ Praticien contractuel/

Praticien installé en libéral / Vacataire

&
CHS DE LA SAVOIE

PEDIATRE
MEDECIN GENERALISTE

DIRECTION DES
AFFAIRES
MEDICALES

2EME INTERSECTEUR - PEDOPSYCHIATRIE

Modalités générales d’exercice du poste

Identification du poste :
O Quotité : Modulable entre 20% et 50% N° FINESS : 73 000 030 4

O Poste vacant : dés que possible Classification RH
Psychiatrie générale/pédopsychiatrie

0 Site d’exercice : Aix les Bains
e Hopital de jour (CATSA) pour enfants GHT de rattachement

avec TSA de moins de 7 ans GHT Savoie-Belley
e CMP-CATTP enfants 0-12 ans

0 Péle de rattachement : P6le de pédopsychiatrie

| DESCRIPTION DU CONTEXTE / ENVIRONNEMENT DU POSTE

Le CHS de la Savoie est le seul établissement public psychiatrique du département pour une population
de plus de 440 000 habitants. Il met a disposition de la population savoyarde un ensemble de services
et d’équipements pour accueillir et accompagner toute personne nécessitant des soins en santé
mentale, dans une visée de prévention, diagnostic, soins, réadaptation et réinsertion sociale.

Pour une prise en charge optimale des patients, le département est découpé en secteurs géographiques
soit 4 secteurs pour les adultes, 3 Inter secteurs pour les enfants et un service départemental pour les
adolescents.

En ce qui concerne les structures de soins implantées sur Aix les Bains :
1/ Le Centre d’Accueil Thérapeutique Spécifique pour Autisme (CATSA)

C’est une structure de soins de type « Hopital de jour » qui a vocation a accueillir des enfants porteurs
d’autisme agés de 18 mois a 6 ans avec ou sans déficience.

L’équipe élabore un projet de soin « sur mesure » tenant compte des émergences de 'enfant, aide a
'adaptation de I'enfant dans son environnement familial, scolaire et social.

L’équipe peut également intervenir a domicile et chez les partenaires (creche, garderie...). Une
intervention précoce pour les enfants avec des signes d’alerte d’autisme ou un diagnostic d’autisme est
proposée a partir de 18 mois.

2/ Le Centre Médico-Psychologique

Le CMP est un lieu de soins pour les enfants et les adolescents de 0 a 18 ans mais le praticien serait
plus spécifiqguement attentif aux besoins des 0-12 ans.

Les enfants et les jeunes sont adressés par des professionnels de 1lers ligne (médecins,
orthophonistes... , école, professionnels du secteurs social...) pour des motifs divers, en vue d’'une
évaluation clinique, notamment pour des :

» Troubles de I'adaptation

* Troubles du comportement (troubles oppositionnels et des conduites).

» Suspigion de TND (TDAH, TSA, TDI, Troubles du langage, troubles des apprentissages...) avec
troubles affectifs associés
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» Troubles anxieux, phobies scolaires, troubles obsessionnels compulsifs, troubles de I'humeur
(dépression, tentative de suicide).

* Troubles sévéres de I'attachement.

* Troubles délirants aigus ou chroniques.

A lissue de cette évaluation initiale, seuls les enfants justifiant de soins psychiatriques peuvent étre
suivis dans les structures du Pdle de Psychiatrie de 'Enfant et de I’Adolescent (Centre Médico-
Psychologique, CATTP, Hbpital de Jour).

3/ Le Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel

Le CATTP est une structure visant a maintenir ou a favoriser une existence autonome par des actions
de soutien et de thérapeutiques de groupe dans le cadre de la sectorisation. Sous l'autorité du praticien,
les membres de I'équipe pluridisciplinaire de secteur organisent des activités a visée thérapeutique qui
s'appuient sur des médiations afin de favoriser par ce biais, les approches relationnelles, la
communication, I'affirmation de soi. lls interviennent en lien étroit avec I'environnement familial et
scolaire.

Le CATTP propose ces activités en séquences d'une demi-journée, voire une journée, dans lesquelles
se présentent les jeunes patients en fonction du projet thérapeutique défini.

| ACTIVITES ET MISSIONS

Les missions attendues au niveau de I’Hopital de jour

e Anamnése, examen clinique, prescriptions et suivi des examens et/ou bilans
complémentaires dont bilans étiologiques

e Evaluations clinigues somatiques régulieres, en particulier évaluation de la douleur.

e Suivi des traitements et consultations spécialisées prescrits par les autres médecins
intervenant dans la prise en charge, suivi des bilans étiologiques, lien avec le CHU ou
médecin de ville en cas de suivi spécialisé extérieur, courriers médicaux lors de la demande
d’un avis spécialisé, tenue du dossier patient informatisé

e Consultations médicales avec les parents et le l'infirmiére référente selon la situation de
I'enfant

e Participation ponctuelle aux réunions cliniques

Les missions attendues au niveau du CMP

e Consultations spécifiques TND, en particulier TDAH et coordination des projets de soins
associés. Possibilité de consultations en binbme avec un soignant et/ou neuropsychologue.

e Accompagnement parental (psychoéducation, guidance parentale) en lien avec les projets
de soins et I'équipe.

e Contribution au travail d’équipe multidisciplinaire et au travail institutionnel, échanges
cliniques pour une collaboration optimale de la prise en charge, réunions en équipe
régulieres.

e Travail en réseau et participation aux réunions avec les partenaires extérieurs

| CARACTERISTIQUES PARTICULIERES DU POSTE

e Poste a durée indéterminée
e Quotité souhaitée entre 20% et 50%
e Accessible a un praticien hospitalier/contractuel, ou a un praticien installé en libéral (vacations)

| MISSIONS GENERALES

Le praticien :
e Assure des entretiens d’évaluation, de diagnostic et d’orientation des situations cliniques,
e Assure la prise en charge des patients en étroite collaboration avec I'ensemble de I'équipe
pédopsychiatrique au sein de laquelle le praticien est intégré,
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e Propose un projet de soins et une prise en charge thérapeutique,

e Estvigilant quant aux respects des protocoles et des procédures,

e Assure la qualité de la transmission des informations médicales au travers du dossier patient
informatisé,

[ ]

| RESPONSABLE FONCTIONNEL

Médecin cheffe de service du 2¢me intersecteur : Docteur LEGRAND - f.legrand@chs-savoie.fr;

Médecin cheffe du Péle de pédopsychiatrie Docteur SCHIEX — s.schiex@chs-savoie.fr.

| COMPETENCES ATTENDUES

e Titulaire du dipldome d’Etat de Docteur en médecine et du DES de médecine générale ou du
DES de pédiatrie

e Connaissances et compétences dans la prise en charge des Troubles du Neurodéveloppement
(Dipldme Universitaire TND souhaité).

| CONDITIONS FINANCIERES ET MATERIELLES

A définir en lien avec la Direction des Ressources Humaines et des Affaires Médicales selon le profil,
les compétences et le statut du candidat.

Vivre en Savoie :

Le CHS de la Savoie est situé au 89 avenue de Bassens - 73000 BASSENS au sein de
'agglomération chambérienne ; une ville universitaire et capitale historique de la Savoie.

La ville de CHAMBERY offre un cadre privilégié entre ville, lacs et montagnes. Dynamique et riche
sur le plan culturel, gastronomique et touristique, la ville est accessible et trés bien desservie par les
réseaux autoroutiers et la SNCF sur les grandes agglomérations telles que Lyon, Grenoble, Annecy,
Genéve, Turin et Paris (2h30 en TGV).

Pour toute demande d’information complémentaire, vous pouvez prendre contact avec la Direction des
Affaires Médicales (dam@chs-savoie.fr ou 04 79 60 30 02).

Laura JOYEUX
Directrice des Ressources
Humaines et des Affaires médicales
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