ACCES

Le CMP/CATTG adolescent se situe a
proximité du judo club aixois.

Accés en bus : Ligne n°3, arrét Grand lac,
Boulevard Lepic

Partenariats
- I

L’équipe peut étre amenée, en accord avec la famille,
a rencontrer différents professionnels qui s’occupent
de I'enfant en lien avec :

»Les médecins généralistes, pédiatres...

»Les établissements scolaires (enseignant, médecin,
psychologue...)

»Les services sociaux (dont la Protection Maternelle
et Infantile), de la ville (CCAS), ou du département
(éducateurs, travailleurs sociaux...)

»La Maison Départementale des Personnes
Handicapées (MDPH)

»Les services du Centre Hospitalier Métropole Savoie
(Pédiatrie, Neurologie...)

»Les professionnels libéraux (orthophonistes, ...)

»Les services spécialisés et les établissements
sociaux et médico-sociaux (dont la PCO).

Cantons desservis par
la structure

Canton d’Entrelacs

La Biolle, Entrelacs (Albens, Cessens, Epersy,
Mognard, St Germain la Chambotte, St Girod), St
Ours

Canton d’Aix les Bains

Aix les Bains, Brison St Innocent, Drumettaz
Clarafond, Grésy sur Aix, Le Montcel, Méry, Mouxy,
Pugny-Chatenod, St Offenge, Tresserve, Trévignin,
Viviers du Lac

Canton du Chatelard

Aillon le Jeune, Aillon le Vieux, Arith, Bellecombe en
Bauges, Le Chatelard, La Compote, Doucy en
Bauges, Ecole, Jarsy, Lescheraines, La Motte en
Bauges, Le Noyer, St Francois de Sales, Ste Reine

Canton du Ruffieux
Chanaz, Chindrieux, Conjux, Motz, Ruffieux, St
Pierre de Curtille, Serrieres en Chautagne, Vions

Le CMP/CATTG dépend du
CHS DE LA SAVOIE
Chef du Pdle de Psychiatrie de 'Enfant et de '’Adolescent :
Dr Sabine SCHIEX

Responsable de Service : Dr Frédérique LEGRAND
Cadre Supérieur de Santé : E. NEBRIGIC
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Missions

|
Le service public

La mission de secteur dans le cadre du service public hospitalier est d’assurer et de proposer la prévention et les soins des
troubles psychologiques, psychiatriques ou du développement de I’enfant et de I'adolescent (de 0 a 18 ans).

L’ensemble des consultations et des soins est financé dans le cadre du budget Sécurité Sociale du CHS de la Savoie et ne
nécessite aucun paiement direct des usagers.

Le Centre Médico Psychologique Enfant (13 a 18 ans)

Le Centre Médico-Psychologique (CMP) est un lieu de consultation et d’évaluation pour des adolesccents présentant des
tableaux cliniques complexes ou des troubles pouvant avoir un retentissement sévere sur leur développement global et/ou psycho-
affectif.

Il est souhaitable que I'enfant et sa famille soi(en)t adressé(s) par un professionnel (médecin généraliste, orthophoniste,
psychomotricien(ne), psychologue, médecin scolaire) qui puisse transmettre des éléments cliniques, notamment pour des :

- Suspicion de troubles du neurodéveloppement, avec troubles psychiques associés.
- Troubles anxieux

- Suspicion de dépression

- Troubles émotionnels (dont les troubles de I'attachement)

- Psycho-traumatismes

- Autres troubles psychiques complexes
A lissue de cette évaluation clinique initiale et avec les bilans spécifiques, seuls les enfants justifiant de soins en psychiatrie
pourront bénéficier d’un suivi dans les structures du Pdle de Psychiatrie de I’'Enfant et de I'’Adolescent (Centre Médico-
Psychologique, Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel ou Hopital de Jour).

Une premiére consultation réunissant I'enfant et sa famille est assurée par le médecin psychiatre ou le psychologue, parfois
avec un autre professionnel.

Diverses prises en charge peuvent étre proposées, associées ou non a un travail avec I’école et/ou un travail social, sur une
durée courte en général (environ 6 mois) :

- Consultations ou suivis médicaux et/ou psychologiques

- Entretiens familiaux

- Bilans et/ou rééducations

- Prises en charge thérapeutiques groupales ou individuelles

Le Centre d'Activités Thérapeutiques et de Temps de Groupe Adolescent (13 a 18 ans)

Le Centre d'Activités Thérapeutiques et de Temps de Groupe (CATTG) est un lieu de soins pour des adolescents nécessitant
une prise en charge spécifique réguliere, sur une durée supérieure a environ 6 mois a partir de I'évaluation du CMP.
Un projet de soins personnalisé (PSP) permet de définir les modalités du suivi et les objectifs.
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