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Le CMP/CATTG travaille en partenariat 

avec le Conseil Local de Santé Mentale, le 

pôle santé de Chambéry le Haut, le Centre 

Polyvalent d’Action Sociale. 

Partenariats 

LA CASSINE, CHANTEMERLE, LE PIOCHET,  

LES HAUTS DE CHAMBÉRY,  

CHAMBÉRY LE VIEUX, SONNAZ 

Le CMP / CATTG se situe au RDC  du  

Bâtiment « Les Peupliers Argentés » 

Unités d’hospitalisations 

Secteur CHAMBÉRY 

 

Unité TOSQUELLES 

04-79-60-30-35 

 

Unité EY 

04-79-30-30-48 



Personnel  intervenant  

En lien direct avec le CMP, structure d’accueil qui 

propose des activités groupales de soins à 

médiations à visées socio-thérapeutiques. 

 

Le CATTG permet pour l’usager :  

 

• Maintenir et favoriser une existence 

autonome  

 

• Eviter l’isolement 

 

• Stimuler les capacités relationnelles, 

affectives et cognitives 

 

 

La participation au CATTG se fait après 

orientation médicale et fait l’objet d’un projet de 

soins personnalisé. 

 

 

« Celui qui diffère de moi, loin de me léser, 

m’enrichit »  

      Antoine de Saint
 
Exupéry 

Le CMP propose :  

 

• Une permanence d’accueil 

 

- Accueil téléphonique par un(e) infirmier(e) 

- Entretien Infirmier d’Accueil et Orientation  

 

• Des consultations spécialisées 
 

- Médecin Psychiatre 

- Psychologue Clinicien(e) 

- Infirmier(e) 

- Assistante sociale 

 

• Des actions de suivi infirmier 

 

-   Suivi ambulatoire 

- Soins infirmiers (injections, prise de 

traitements…) 

- Visite à domicile selon prescription médicale 

Médecin psychiatre /Responsable de la structure 

  Dr NORGET Nathalie 

 

Infirmier Cadre de santé  

 VAHTAR Dimitri 

@ :  d.vahtar@chs-savoie.fr 
 

 
Equipe Infirmière  
 BAUMET Marielle 
 FLANDIN Oriane 
 QUERON Muriel 
 RIOU Marieke 
 ROUX Dorothée 
 
@ : cmp-chyht-inf@chs-savoie.fr 
 
   

Psychologues Cliniciennes  
 SARDANO Laetitia 
 

 

 

Assistante sociale  

 LAURENT Sarah 

 

 

Secrétaire Médicale  

 PITTET Cécile  

 

 

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI 

DE 9H00 à 16H30 

04.79.60.52.25 

Le Centre d ’Act ivi té  Thérapeut ique et  

de Temps de Groupe (CATTG)  

Le Centre Médico Psychologique 

(CMP)  


